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mit Extra-HEFT: Energie & Wohnen

Flachdacher: Flichenheizungen:
So wird’s endgiiltig dicht! Die gesiindeste Warme ...
Doppelhiuser: B Wohren

. + Sonderheft,
Mehr Vorteile als gedacht 32 Seiten
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1_!} REPORTAGE EFFIZIENTE ZUKUNFT

Anspruchsvolle Architektur, verbunden mit
umweltschonenden Energiekonzepten, bietet
das Zukunftshaus von Arge-Haus, das jetzt im
begehrten Baugebiet Marina im Rostocker
Stadtteil Gehlsdorf prisentiert wurde. Ein Vor-

zeigeobjekt am &stlichen Ufer der Warnow.

it unserem neuen Zukunfts-

haus setzen wir auf die

I Verbindung von zeitgemaBer
Architektur, durchdachten Raumkon-
zepten und konseguenter Nutzung
erneuerbarer Energien”, erldutert Falk
Rosler, Geschaftsfiihrer von Arge-
Haus. Dabei setzte die Rostocker Ideen-
schmiede auf bewéhrte Techniken
und Materialien erfahrener und reno-
mierter Partner. ,Die Gebaudehille
wurde im Kfw-Effizienzhaus-Stan-
dard 40 verwirklicht”, so Fredi Paul
Brodde, ebenfalls Geschaftsfihrer des

Rostocker Unternehmens. Es kommen
48 Zentimeter starke massive Poren-
betonsteine und 3-fach verglaste
Energiesparfenster mit hervorragenden
Dammwerten zum Einsatz. Bei der
Heiz- und Gebaudetechnik leistet eine
erprobte Sole/Wasser-Warmepumpe
hervorragende Arbeit fr den Betrieb
der FuBbodenheizung im Erd- und
Obergeschoss. SchlieBlich sorgt die
geregelte Be- und Entltiftung flir ein
gesundes Raumklima im ganzen Haus.

Familien-Domizil

Das Haus mit Gber 160 Quadratmetern
Wohnflache eignet sich bestens fir
eine Familie mit zwei bis drei Kindern.
Den Gésteraum im Erdgeschoss
kénnte man zudem alternativ auch
als weiteres Kinderzimmer oder als
Blro nutzen. Hier unten wohnt es
sich sehr groBzUigig und offen. Wohn-
und Esshereich gehen ineinander
iber, immer einen schénen Blick in
den Garten vor Augen. Von hier aus
gelangt man in die Kiche, die auch
tiber den Flur zu erreichen ist. Perfekt
geldst ist der direkte Zugang von der
Garage Uber einen Vorratsraum in die

Das Zukunftshaus ist als
Doppelhaus ausgelegt.
Das Pendant im Bild
hinten bietet die gleiche
Architektur. Es ist jedoch

. versetzt gebaut, Zwischen
den beiden Hauser
befinden sich die Garagen,
die die Hauser auf der

| nétigen Distanz zuein-
ander halten.

Kiiche. So kann man seine Einkaufe
immer trockenen FuBes ins Haus
bringen. Ein Gaste-WC mit Dusche
sowie ein Hauswirtschafts-/Technik-
raum runden das Angebot im EG ab.
Uber eine elegante Steintreppe ge-
langt man ins Obergeschoss. Hier
gibt es zwei rund 13 Quadratmeter
groBe Kinderzimmer mit Zugang zum
Balkon sowie den Elternbereich. Das
moderne Bad mit Dusche und Bade-
wanne bietet der gesamten Familie
gentgend Platz. Apropos Wanne:
Auf Knopfdruck fangt diese an zu

Zufrieden mit
ihrem Projekt:

3 , ) i . Geschéftsfithrer
singen und spielt Musik — ein Erlebnis Falk Résler und
der besonderen Art. - Fredi Paul

Brodde (rechts).
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Die moderne Kiiche
bietet an der Kochinsel
Platz fiirs schnelle
Frithstiick. Von hier aus
gelangt man auch in den
offenen Wohn- und

Essbereich,

Uber eine elegante
Steintreppe gelangt man
ins Obergeschoss.

Die Designlinie cosima

von Vigour verkorpert
Klarheit und Geradlinig-
keit und unterstiitzt die
Ordnung im Bad optisch.
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Eine Kamera erfasst alle

: | Besucher, die anklingeln.

Die von Busch-Jaeger ent-
wickelte Haustirstation
léasst sich auch unterwegs
vom Smartphone aus

| stevern. So kann man

Géiste hereinlassen, wenn

= man noch nicht zu Hause

Fiir die Speicherung des
Solarstroms, der auch fir
das Elektroauto genutzt
wird, kam ein Hauskraft
des Spezialisten E3/DC
zum Einsatz.

Unabhéngig

Um die Bewohner von Stromanbie-
tern und steigenden Energiekosten
unabhéngig zu machen, wurde das
Zukunftshaus im neuesten und an-
spruchsvollsten Standard als , Effi-
zienzhaus Plus” zum ,kleinen Kraft-
werk”. Eine effiziente und asthetisch
anspruchsvolle Phatovolaikanlage

. angekommen ist.

Auf einem Panel lésst
sich genau verfolgen,
wie viel solare Energie
erzeugt, verbraucht
und in die Batterie ein-
gespeist wird.

erzeugt den Strom flr Haushalt und
Heizung, eine Solaranlage dient zur
Warmwasserbereitung und Heizungs-
unterstiitzung. Was nicht verbraucht
wird, kann im Energiespeicher , Son-
nenbatterie” fir den spateren Einsatz
~geparkt” werden, Dadurch wird be-
sonders viel des selbst produzierten
Stroms auch im Haus verbraucht und
nur noch wenig ins 6ffentliche Netz
eingespeist. Bei immer weiter sinken-
den Einspeisevergltungen lohnt sich
dieses Konzept mehr als der Verkauf
des Stroms. Nicht zuletzt wurde bei
dem Projekt auch an die Mobilitat
der Zukunft gedacht. Eine e-Ladesta-
tion fir ein Elektroautc wurde in der
Garage installiert, die den Wagen -
hier bei dem Projekt ein BMW i3 -
mit selbst produziertem Strom |, be-
tankt”. AuBerdem kann die Batterie
des Elektrofahrzeugs als zusatzlicher
Stromspeicher fur den selbst produ-
zierten Strom genutzt werden. ®

Hausbezeichnung: Zukunftshaus als
Effizienzhaus Plus

Bauweise: Massivbauweise,

48 cm Porenbeton Ytong Planblock mit
Lambdawert 0,08 W/(m?K), U-Wert
AuBenwand 0,16 W/(m?K)

Dach: Satteldach 45°

Abmessungen: 12mx10m

+Erker 1,5mx 4,60 m

Wohnflache: 160,46 m?

Haustechnik: Sole-Erdwirmepumpe
sowie Solaranlage zur Heiz- und Warmwasser-
Unterstiitzung, Photovoltaikanlage mit einer
Leistung von 7,59 kWp, Hausbatterie 6,9 kWh
Lithium-lonen-Speicher
Jahresprimérenergiebedarf:

22,63 kWh/(m?a)
Jahresheizwarmebedarf: 3.535 kWh/a
Hersteller: ARGE-Haus,

Alt Bartelsdorfer Strafie 1, 18146 Rostock,
Tel.: 03 81/81 72 73-0, www.arge-haus.de




